
Korálky malej Natálky 

 

 Seniorky sa v našom komunitnom centre cítia dobre. OZ Dotyk zdravia pod vedením 

Ľudovíta Gunára, poslanca obecného zastupiteľstva, pre nich pripravilo oddychovú akciu 

spojenú s tvorivým trávením času. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ženy vyrábali náramky zo sklenených a drevených korálok , medzitým sa rozprávali, 

pila sa kávička a čaj. Spoločne strávili dve hodinky a zároveň si vytvorili aj  darčeky na 

Vianoce. 

 

 Niekedy stačí iba príjemný priestor, usmievavé tváre a pomocné ruky na to, aby sme sa 

cítili dobre. 
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